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I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

Психологическое сопровождение, согласно Федеральному государственному
образовательному стандарту дошкольного образования , является важнейшим
условиемповышениякачестваобразованиявсовременномдетскомсаду.

Нормативно-правоваябаза:
 Конвенцияоправахребенка
 Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012

N273-ФЗ(редакцияот29.12.2022г.)
 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного

образования.ПриказМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№ 1155(редакцияот
21.01.2019г.) 

 Приказот31июля2020г.№ 373«Обутверждениипорядкаосуществления
образовательной деятельности поосновным общеобразовательным программам —
образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(измененияот01.12.2022г.)

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25.11.2022№
1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования"(Зарегистрирован28.12.2022№ 71847)

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот24.11.2022№
1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья"(Зарегистрирован27.01.2023№ 72149)

 Профессиональный стандарт «Педагог-психолог»(психолог в сфере
образования)

 ПриказМОРФ от22.10.1999г.№636«Обутвержденииположенияослужбе
практическойпсихологиивсистемеМОРФ» 

 РаспоряжениеМПРФ от28.12.2020NР-193«Обутвержденииметодических
рекомендаций по системе функционирования психологических служб в
общеобразовательныхорганизациях»

ПрограммапсихологическогосопровожденияобразовательногопроцессавДОУ
разработана на основании Основной образовательной программы ДОУ и
Адаптированной образовательной программы для детей ОВЗ,составленными в
соответствиисФОПДОиФАОПДО.

Психологическое сопровождение участников образовательного процесса в
МБДОУпредполагает:
- повышение уровня психологической компетентности всех взрослых,
взаимодействующих с ребенком,и включаетв себя глубокие знания возрастных
особенностейизакономерностейразвитиядетскойпсихики,ориентированностьна
первичностьразвитиябазовыхпознавательныхпроцессов;
-принятиеусловностивозрастныхнорм,индивидуальностииуникальностикаждого
ребенка;
-умениераспознавать«внешниесигналы»ребенкаобутомлении,перевозбуждении,
потереинтересакделу,недомоганииидр.иправильноихинтерпретировать.

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-
психологапонаправлениям:психопрофилактика,психодиагностика,психокоррекция,
психологическоеконсультированиеиподдержкаМБДОУвработесдетьмиот3до7
лет,родителямивоспитанниковипедагогамиМБДОУ.

Содержание программы реализуется с учетом возрастных особенностей
дошкольниковиспецификойМБДОУ.
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1.1.1.ЦЕЛЬИЗАДАЧИПРОГРАММЫ

Цель психологического сопровождения образовательного процесса в ДОУ -
повышение качества образования путем индивидуализации образовательной
деятельности педагога и родителя сребенком дошкольного возраста;сохранение
психического здоровья и эмоционального благополучия всех участников
образовательногопроцесса.

Задачипрограммы:
1)Способствоватьсохранению психическогоздоровьявсехвоспитанников,атакжеих

эмоциональномублагополучию.
2)Способствоватьсозданию благоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисих

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития
способностейитворческогопотенциалакаждогоребенка;

3)Создаватьусловиядляразвитиясоциальныхиинтеллектуальныхкачествличности
каждого ребенка,инициативности,самостоятельности и ответственности детей,
формированияунихпредпосылокучебнойдеятельности.

4)Обеспечитьпсихолого-педагогическуюподдержкусемьеиповышениекомпетентности
родителей(законныхпредставителей)вопросахразвитияиобразования,охраны и
укреплениездоровьядетей.

5)Способствоватьэмоциональномублагополучию родителей и педагогов в процессе
общениясребенком.

6)Создаватьусловиядляподдержкиобразовательныхинициативсемьи,втом числе
путем включенияродителей в непосредственную образовательную деятельностьс
детьмииподдержкуобразовательныхпроектовпоинициативесемьи.

7) Обеспечитьпсихолого-педагогическуюподдержкупедагогамиповышение
ихкомпетентностиввопросахразвитияиобразования,охраныиукрепленияздоровья
детей.

Психологическое сопровождение педагога-психолога в образовательном
процессенаправленона:

-психологическоепросвещениеи консультированиеперсонала и родителей
(законныхпредставителей);

-содействиевоспитательнойработепедагогам;
-адаптациюребенкакдетскомусаду;
-раннеевыявление возможныхтрудностейусвоенияпрограммногоматериала

ребенкомпригрупповойформеработы;
-организациюкоррекционно-развивающеговзаимодействиясвоспитанникамии

ихродителями(законнымипредставителями).

1.1.2.ПРИНЦИПЫ ИПОДХОДЫ КФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ

При разработке Программы учитывались научные подходы формирования
личностиребенка:

-Культурно-историческийподход(Л.С.Выготский,А.Р.Лурия)
- Деятельностный подход (Л.А. Венгер, В.В.Давыдов, А.В.Запорожец,

А.Н.Леонтьев,Н.Н.Поддьяков,Д.Б.Эльконинидр.)
- Личностный подход (Л.И. Божович, Л.С. Выготский, А.В.Запорожец,

А.Н.Леонтьев,В.А.Петровский,Д.Б.Эльконинидр.)

ВсоответствиисФедеральнымигосударственнымитребованиямиПрограмма
опираетсянаосновныепринципыеёпостроения:
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1) Принцип развивающего обучения, реализуется через деятельность
каждогоребенкавзонеегоближайшегоразвития;

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости,т.е.
соответствиеосновныхположенийвозрастнойпсихологииидошкольнойпедагогики;

3) Принципединствавоспитательных,развивающихиобучающихцелей и
задачвпроцессереализации.

4) Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и
возможностямиобразовательныхобластей;

5) Комплексно-тематический принцип построения образовательного
процесса.

6) Принципгуманистический,предполагаетотборииспользованиегуманных,
личностно-ориентированных,основанныхна общечеловеческихценностяхметодов
психологическоговзаимодействия;

1.2.ЗНАЧИМЫЕДЛЯРАЗРАБОТКИПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ.ЦЕЛЕВЫЕ
ГРУППЫ

ВДОУреализуетсясопровождение11группдетей.
Дошкольный возрастявляется важнейшим в развитии человека,таккакон

заполнен существенными физиологическими,психологическими и социальными
изменениями.Этопериоджизни,которыйрассматриваетсявпедагогикеипсихологии
как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в
большинствеслучаевкаксчастливая,беззаботная,полнаяприключенийиоткрытий
жизнь. Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного
возрастанеобходимадляправильнойорганизацииобразовательногопроцесса,какв
условияхсемьи,такивусловияхдошкольногообразовательногоучреждения(группы).

Психологическиеособенностидетей2-3лет

Показатели Характеристика
Ведущая
потребность

Удовлетворениесвоихпотребностей,потребностьвзаботе

Ведущаяфункция Восприятие
Игровая
деятельность

Специфическиедействиясигрушками,элементы сюжетно-
отобразительныхдействий

Отношения со
взрослыми

Ситуативное: взрослый – источник удовлетворения
потребностей

Отношения со
сверстниками

Эмоционально-практическое:сверстникмалоинтересен

Эмоции Резкиепереключения;эмоциональноесостояниезависитот
физическогокомфорта

Способпознания Целевыепробы
Объектпознания Непосредственно окружающие предметы,их свойства и

назначения
Восприятие Восприятиесенсорныхэталонов(цвет,форма,величина)
Внимание Непроизвольное, быстро переключается с одной

деятельности на другую. Удерживает внимание
кратковременно(зависитотзаинтересованности)

Память Непроизвольная(эмоциональноокрашеннаяинформация),
преобладаетузнавание,анезапоминание,кратковременная
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Мышление Наглядно-действенное
Воображение Репродуктивное (воссоздание репродукции знакомого

образа)
Условия
успешности

Разнообразиеокружающейсреды

Новообразования
возраста

Самопознание,усвоениеэлементарныхнорм опрятностии
поведениявколлективе

Психологическиеособенностидетей3-4лет

Показатели Характеристика
Ведущая
потребность

Потребность в общении, уважении, признании
самостоятельностиребенка.

Ведущаяфункция Восприятие
Игровая
деятельность

Партнерскаясовзрослыми;индивидуальнаясигрушками,
игровоедействие.

Отношение со
взрослыми

Ситуативно-деловое: взрослый – источник способов
деятельности,партнерпоигреитворчеству.

Отношения со
сверстниками

Эмоционально-практическое:сверстникмалоинтересен.

Эмоции Резкиепереключения;эмоциональноесостояниезависитот
физическогокомфорта.

Способпознания Экспериментирование.Конструирование.
Объектпознания Непосредственно окружающие предметы,их свойства и

назначения.
Восприятие Восприятиесенсорныхэталонов(цвет.Форма,размер)

Внимание Непроизвольное; быстро переключается с одной
деятельности надругую.Удерживаетвнимание5-10мин.
Объемвнимания3-4предмета.

Память Непроизвольная(эмоциональноокрашеннаяинформация),
преобладает узнавание, а не запоминание;
кратковременная.Объемпамяти3-4предметаиз5.

Мышление Переход отнаглядно-действенного к наглядно-образному
мышлению(переходотдействийспредметамикдействиюс
образами:предметы–заместители,картинки)

Воображение Репродуктивное (воссоздание репродукции знакомого
образа)

Условия
успешности

Разнообразиеокружающейсреды;партнерскиеотношения
совзрослыми.

Новообразования
возраста

Самопознание,усвоениепервичныхнравственныхнорм.

Психологическиеособенностидетей4-5лет

Показатели Нормативы
Ведущая
потребность

Потребностьвобщении,познавательнаяактивность

Ведущаяфункция Наглядно-образноемышление
Игровая Коллективнаясосверстниками,ролевойдиалог,игровая
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деятельность ситуация
Отношения со
взрослыми

Внеситуативно-деловое:взрослый–источникинформации

Отношения со
сверстниками

Ситуативно-деловое:сверстникинтересенкакпартнерпо
сюжетнойигре

Эмоции Более ровные старается контролировать,проявляются
элементыэмоциональнойотзывчивости.

Способпознания Вопросы,рассказывзрослого,экспериментирование.
Объектпознания Предметы и явления непосредственно не

воспринимаемые
Восприятие Восприятиесенсорныхэталонов,свойствпредметов.
Внимание Внимание зависит от интереса ребенка,развиваются

устойчивость и возможность произвольного
переключения.Удерживаетвнимание10-15мин
Объемвнимания4-5предметов

Память Кратковременная,эпизодическоезапоминаниезависитот
видадеятельности.Объем памяти4-5предметаиз5,2-3
действия.

Мышление Наглядно-образное
Воображение Репродуктивное,появлениетворческоговоображения
Условия
успешности

Кругозорвзрослогоихорошоразвитаяречь

Новообразование
возраста

1. Контролирующая функция речи:речь способствует
организациисобственнойдеятельности.
2. развитие способности выстраивать элементарные
умозаключения.

Возрастныеособенностидетей5-6лет

Показатели Нормативы
Ведущая
потребность

Потребностьвобщении

Ведущаяфункция Воображение
Игровая
деятельность

Усложнение игровых замыслов, длительные игровые
объединения.

Отношения со
взрослыми

Внеситуативно-деловое + внеситуативно-личностное:
взрослый–источникинформации,собеседник.

Отношения со
сверстниками

Ситуативно-деловое:углублениеинтересакаккпартнеру
поиграм,предпочтениивобщении.

Эмоции Преобладаниеровногооптимистичногонастроения.
Способпознания Общение со взрослым,сверстником,самостоятельная

деятельность,экспериментирование
Объектпознания Предметы и явления непосредственно не

воспринимаемые,нравственныенормы.
Восприятие Знания о предметах и их свойствах расширяются

(восприятие времени, пространства), организуются в
системуииспользуютсявразличныхвидахдеятельности.

Внимание Начало формирования произвольного внимания.
Удерживаетвнимание 15-20 мин.Объем внимание 8-10
предметов.
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Память Развитиецеленаправленногозапоминания.Объемпамяти
5-7предметовиз10,3-4действия.

Мышление Наглядно-образное, начало формирования логического
мышления.

Воображение Развитиетворческоговоображения.
Условия
успешности

Собственныйширокийкругозор,хорошоразвитаяречь

Новообразования
возраста

1.Планирующаяфункцияречи.
2.Предвосхищениерезультатадеятельности.
3.Начало формирования высших чувств
(интеллектуальные,моральные,эстетические).

Возрастныеособенностидетей6-7лет

Показатели Нормативы

Ведущая
потребность

Потребностьвобщениивисамоутверждение

Ведущаяфункция Общениесосверстниками,осознаниясвоего«Я»
Игровая
деятельность

Усложнение игровых замыслов, длительные игровые
объединения,групповыеигры

Отношения со
взрослыми

Ситуативно-деловое+ситуативно-личностное:взрослый
–источникинформации,собеседник.

Отношения со
сверстниками

Ситуативно-деловое:углублениеинтересакаккпартнеру
поиграм,предпочтениивобщении.

Эмоции Преобладаниеровногооптимистичногонастроения.

Способпознания
Общение со взрослым,сверстником,самостоятельная
деятельность,экспериментирование

Объектпознания
Предметы и явления непосредственно не
воспринимаемые,нравственныенормы.

Восприятие
Знания о предметах и их свойствах расширяются
(восприятие времени, пространства), организуются в
системуииспользуютсявразличныхвидахдеятельности.

Внимание
Умениенаправлятьиудерживатьвниманиенапредметах
и объектах. Удерживает внимание до 30 мин.Объем
внимание10предметов.

Память
Сформированностьпроизвольнойзрительнойислуховой
памяти.Объемпамяти8-10предметовиз10,4-5действия.

Мышление
Наглядно-образное,формируется логическое мышление,
умение сравнивать, устанавливать причинно-
слетстьвенныесвязи.

Воображение Развитие творческого воображения стереотипности
образов.

Условия
успешности

Собственный широкий кругозор,хорошо развитая речь,
развитиесамосознания

Новообразования
возраста

1. Планирующаяфункцияречи.
2. предвосхищениерезультатадеятельности.
3. формирования высших чувств (интеллектуальные,
моральные,эстетические).
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4.Осознаниясвоего«Я»

Различныецелевыегруппы дляоказанияадреснойпсихологическойпомощи
(наосновеФОПДО)

1. Нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития.
2. Обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями:
 сОВЗи/илиинвалидностью,получившиестатусвустановленномпорядке;
 обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану/учебномурасписанию

наоснованиимедицинскогозаключения(частоболеющиедети(ЧБД))
 обучающиеся,испытывающие трудности в освоении образовательных

программ,развитии,социальнойадаптации;
 одарённыеобучающиеся.
3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации,

признанныетаковымивнормативноустановленномпорядке.
4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении

(безнадзорные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымив
нормативноустановленномпорядке.

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность,
неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка,завышенный уровень
притязаний).

1.3.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ.
КРИТЕРИИРЕЗУЛЬТАТИВНОСТИПРОГРАММЫ

Планируемые результаты программы психологического сопровождения
образовательногопроцессавДОУсогласуютсяспредставленнымивоФГОС ДО и
ФОПДОцелевымиориентирами.

Критериирезультативностидеятельностипедагога–психолога:
1) обеспечение учета специфики возрастного психофизического развития

воспитанниковприреализацииосновнойобщеобразовательнойпрограммы;
2) достижение необходимого уровня психолого-педагогической

компетентностипедагоговиродителей,
3) сформированностьувоспитанниковценностныхустановокназдоровыйи

безопасныйобразжизни;
4) обеспечениедифференцированногоииндивидуализированногообучения,

в том числе реализация индивидуальных образовательных маршрутов и
психологическогосопровожденияобразовательногопроцесса;

5) функционированиесистемы мониторинговвозможностейиспособностей
воспитанников, выявления и поддержки одаренных детей, детей с особыми
образовательнымипотребностями;

6) сформированностькоммуникативныхнавыковувоспитанников;
7) реализация всех форм психолого-педагогического сопровождения

участников образовательного процесса (диагностика, консультирование,
коррекционно-развивающаяработа,профилактика,просвещение).

Планируемыерезультатывраннемвозрасте(ктремгодам):
освоенныеранеедвижения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослым

простыеимитационныеупражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняет
движения по зрительному и звуковому ориентирам;с желанием играет в
подвижныеигры;

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки,владеет



10

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание,
самостоятельноеститомуподобное);

-ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение;
-ребёнокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражает

им;играетрядом;
-ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого;
-ребёнокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении;
-ребёнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельно

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой
последовательностипродвигатьсякцели;

-ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простые
предложенияиз4-хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсяс
вопросамиипросьбами;

-ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразы
завзрослым;

-ребёнокрассматриваеткартинки,показываетиназываетпредметы,изображенные
наних;

-ребёнокразличаетиназываетосновныецвета,формы предметов,ориентируетсяв
основныхпространственныхивременныхотношениях;

-ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия;
-ребёнокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека,егодеятельности;

свое имя,имена близких;демонстрирует первоначальные представления о
населенномпункте,вкоторомживет(город,селоитакдалее);

-ребёнокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприроды ближайшего
окруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтереск
взаимодействию сприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсяне
причинятьвредживымобъектам;

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые
танцевальныедвижения;

-ребёнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства;
-ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка,рисование)и

конструирования:можетвыполнятьужедовольносложныепостройки(гараж,
дорогукнему,забор)иигратьсними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепит
палочки,колечки,лепешки;

-ребёнок активно действует с окружающими его предметами,знает названия,
свойстваи назначениемногихпредметов,находящихсяв его повседневном
обиходе;

-ребёноквиграхотображаетдействияокружающих("готовитобед","ухаживаетза
больным" и другое),воспроизводит не только их последовательность и
взаимосвязь,ноисоциальныеотношения(ласковообращаетсяскуклой,делает
ейзамечания),заранееопределяетцель("Ябудулечитькуклу").

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте(к4годам):

-ребёнокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразным физическим
упражнениям,проявляетизбирательный интерескотдельным двигательным
действиям(бросаниеиловлямяча,ходьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм;

-ребёнокпроявляетэлементы самостоятельности в двигательной деятельности,с
интересом включаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнению правили
основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и
перестроения,выполняетритмическиеупражненияподмузыку;

-ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений,
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сохраняет равновесие при ходьбе,беге,прыжках,способен реагировать на
сигналы,переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнятьдвиженияв
общемдлявсехтемпе;

-ребёноквладееткультурно-гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитому
подобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияо
факторах,положительновлияющихназдоровье;

-ребёнокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебев
первомлице;

-ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и
сверстников по показу и побуждению взрослых;дружелюбно настроен в
отношениидругихдетей;

-ребёноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымис
определеннымиразрешениямиизапретами("можно","нельзя"),демонстрирует
стремлениекположительнымпоступкам;

-ребёнокдемонстрируетинтересксверстникам вповседневномобщенииибытовой
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе
взаимодействиясосверстниками;

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего
окружения;

-ребёнокохотновключаетсявсовместную деятельностьсовзрослым,подражаетего
действиям,отвечаетна вопросы взрослого и комментируетего действия в
процессесовместнойдеятельности;

-ребёнок произноситправильно в словахвсегласные и согласныезвуки,кроме
шипящихи сонорных,согласовываетслова в предложении в роде,числеи
падеже,повторяетзапедагогическимработником(далее-педагог)рассказыиз
3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения,
используетречевыеформывежливогообщения;

-ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их
драматизации,рассматриваетиллюстрации в книгах,запоминаетнебольшие
потешки,стихотворения,эмоциональнооткликаетсянаних;

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми
взрослыми:понимаетобращенную кнемуречь,отвечаетнавопросы,используя
простые распространенные предложения;проявляет речевую активность в
общениисосверстником;

-ребёноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи;
-ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности,проявляет

эмоции удивления в процессепознания,отражаетв общении и совместной
деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о
предметахиобъектахближайшегоокружения,задаетвопросыконстатирующего
ипроблемногохарактера;

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми;
демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованию свойстви
качеств предметов,к простейшему экспериментированию с предметами и
материалами:проявляетэлементарные представления о величине,форме и
количествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам;

-ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям;
ребёнокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородном населенном пункте,его

названии,достопримечательностяхитрадициях;
-ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприроды

ближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства,
различает времена года и характерные для них явления природы,имеет
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представлениеосезонныхизмененияхвжизниживотных,растенийичеловека,
интересуетсяприродой,положительно относитсяко всем живым существам,
знаетоправилахповедениявприроде,заботитсяоживотныхирастениях,не
причиняетимвред;

-ребёнокспособенсоздаватьпростыеобразы врисованиииаппликации,строить
простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать
несложныеформыизглиныитеста,видоизменятьихиукрашать;использовать
простые строительные детали для создания постройки с последующим её
анализом;

-ребёнок с интересом вслушивается в музыку,запоминает и узнает знакомые
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает
музыкальныеритмы,передаетихвдвижении;

-ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольи
действуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-
заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов;

-ребёноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграх
разыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонацию и
мимическиедвижения.

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте(к5годам)

-ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямс
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата,
испытываетпотребностьвдвигательнойактивности;

-ребёнок демонстрирует координацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,
ловкость,развитие крупной и мелкой моторики,активно и с интересом
выполняет основные движения,общеразвивающие упражнения и элементы
спортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,-ориентируется
в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную
деятельность;

-ребёнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарно
охарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучае
недомогания;

-ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлению процессовличнойгигиены,
ихправильнойорганизации;

-ребёноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимателенкего
словам имнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщению
со взрослыми:задает много вопросов поискового характера,стремится к
одобряемым формам поведения,замечаетярко выраженноеэмоциональное
состояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие;

-ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит"спасибо"и
"пожалуйста";

-ребёнокдемонстрируетстремлениекобщению сосверстниками,попредложению
педагога может договориться с детьми,стремится к самовыражению в
деятельности,кпризнаниюиуважениюсверстников;

-ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в
повседневнойжизни;

-ребёноксамостоятеленвсамообслуживании;
-ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;

отражаетэтипредставлениявиграх;
-ребёнок стремится к выполнению трудовыхобязанностей,охотно включается в

совместныйтрудсовзрослымиилисверстниками;
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ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипы репликипростыеформы
объяснительной речи,речевые контакты становятся более длительными и
активными;

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами
эмоциональнойиречевойвыразительности;

-ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощью
взрослогосоставляетописательныерассказыизагадки;

- ребёнок проявляет словотворчество,интерес к языку,с интересом слушает
литературныетексты,воспроизводиттекст;

-ребёнокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом,как
онбылсоздан;

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности,но и в
свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и
любознательностью;

-ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенности
объектов природы,обследовательские действия;объединяет предметы и
объектыввидовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризнаков;

-ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельность
экспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимает
попыткисделатьлогическиевыводы;

-ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье,
семейном быте,традициях;активно участвуетв мероприятияхи праздниках,
готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названии
населенногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах;

-ребёнок имеетпредставление о разнообразных представителях живой природы
родногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонных
изменениях в жизни природы,явлениях природы,интересуется природой,
экспериментирует,положительноотноситсяковсем живым существам,знает
правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за
растениямииживотными,беречьих;

-ребёноквладеетколичественным ипорядковым счетом впределахпяти,умением
непосредственносравниватьпредметы поформеивеличине,различаетчасти
суток,знаетихпоследовательность,понимаетвременную последовательность
"вчера,сегодня,завтра",ориентируется от себя в движении;использует
математическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительности;

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально
откликается на отраженные в произведениях искусства действия,поступки,
события;

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной,
театрализованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительные
средства;

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в
самостоятельной деятельности,сжеланием участвуетв культурно-досуговой
деятельности (праздниках,развлеченияхи другихвидахкультурно-досуговой
деятельности);

-ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой,используя
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными
умениями;

-ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активно
используетпредметы-заместители,предлагаетигровой замысел и проявляет
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инициативу в развитии сюжета,активно включается в ролевой диалог,
проявляеттворчествовсозданииигровойобстановки;

-ребёнок принимает игровую задачув играх с правилами,проявляет интерес к
результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих
"действия"врежиссерскихиграх.

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте(к6годам):

-ребёнокдемонстрируетярковыраженную потребностьвдвигательнойактивности,
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям,пешим
прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении
упражнений,имеет представления о некоторых видах спорта,туризме,как
формеактивногоотдыха;

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой,
демонстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить
творчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомыхупражнений;

-ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвнимание
другихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижнуюигру;

-ребёнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессе
ознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов;

-ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняя
гимнастика,соблюдение личной гигиены,безопасное поведение и другие);
мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровья
окружающих;

-ребёнокнастроенположительнопоотношению кокружающим,охотновступаетв
общениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношению
к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения,
проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным
представителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуетсяжизнью
семьииДОО;

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и
сверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,в
оценкепоступковопираетсянанравственныепредставления;

-ребёнок проявляетактивность в стремлении к познанию разныхвидов труда и
профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда
взрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативен
всамообслуживании,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневного
иручноготруда;

-ребёнок владеетпредставлениями о безопасном поведении,соблюдаетправила
безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетумения
правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми
предметами и приборами,безопасного общенияснезнакомыми животными,
владеетосновнымиправиламибезопасногоповедениянаулице;

-ребёнокрегулируетсвою активностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьи
учитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,
задает вопросы различной направленности,слушает и понимает взрослого,
действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенк
произвольнымдействиям;

-ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания
загадок,сказок,рассказов,владеет первичными приемами аргументации и
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доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно
пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно
пересказывает рассказы и сказки,проявляет избирательное отношение к
произведениямопределеннойтематикиижанра;

-ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамками
личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет
представленияосоциальном,предметномиприродноммире;

-ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-следственногохарактера,приводит
логическиевысказывания;проявляетлюбознательность;

-ребёнок использует математические знания,способы и средства для познания
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям;
логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации,
классификацииидругим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,
количеству;владеетсчетом,ориентировкойвпространствеивремени;

-ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности,
используетнекоторыеизних,придерживаясьправилбезопасногообращенияс
ними;

-ребёнокпроявляетпознавательныйинтерескнаселенномупункту,вкоторомживет,
знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойи
сельскойжизни;знаетназваниесвоейстраны,еёгосударственныесимволы;

-ребёнокимеетпредставлениео живой природеразныхрегионов России,может
классифицировать объекты по разным признакам;имеет представление об
особенностяхипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродыв
разныесезоны года,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетза
растениямииживотными,бережноотноситсякним;

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной,
изобразительной,театрализованной деятельностью;различает виды,жанры,
формы в музыке,изобразительном и театральном искусстве;проявляет
музыкальныеихудожественно-творческиеспособности;

-ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;
взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий;

-ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,
создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехники
исредствавыразительности,используетразнообразныематериалы;

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой
деятельности,умеетпредложить и объяснить замысел игры,комбинировать
сюжеты на основе разных событий,создавать игровые образы,управлять
персонажамиврежиссерскойигре;

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию,развивающим и
познавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействует
вточномсоответствиисигровойзадачейиправилами.

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной
программы(кконцудошкольноговозраста):
- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые

качества;
-ребёнок владеетосновными движениями и элементами спортивныхигр,может

контролироватьсвоидвижениеиуправлятьими;
ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены;
-ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие,

основные движения,спортивные),участвует в туристских пеших прогулках,
осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности;
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-ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности;
- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может

осуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельности;
-ребёнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновы патриотизмавходе

занятийфизическойкультуройиознакомлением сдостижениямироссийского
спорта;

-ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как
поддержать,укрепитьисохранитьего;

-ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоему
здоровью и здоровью окружающих,стремитсяоказатьпомощьи поддержку
другимлюдям;

-ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и
сверстниками;

-ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымии
сверстниками;способен понимать и учитывать интересы и чувства других;
договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающие
конфликтыконструктивнымиспособами;

-ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых
действийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации;

-ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку;
-ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разным видам труда,другим

людямисамомусебе;
-уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;
-ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей,проявлять эмпатию

(сочувствие,сопереживание,содействие);
-ребёнокспособенкосуществлению социальнойнавигациикакориентациивсоциуме

исоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии;
-ребёнок способен решать адекватные возрастуинтеллектуальные,творческие и

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления
различных видов детской деятельности,принимать собственные решения и
проявлятьинициативу;

-ребёноквладеетречью каксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымии
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с
ситуациейобщения,владееткоммуникативно-речевымиумениями;

-ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличных
жанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигам
познавательного характера,определяет характеры персонажей,мотивы их
поведения,оцениваетпоступкилитературныхгероев;

-ребёнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкотором
он живет: элементарными представлениями из области естествознания,
математики,истории,искусстваи спорта,информатики и инженерии и тому
подобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдей
копределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,
семейных традициях;об обществе,его национально-культурных ценностях;
государствеипринадлежностикнему;

- ребёнок проявляет любознательность,активно задает вопросы взрослым и
сверстникам;интересуетсясубъективноновым инеизвестным вокружающем
мире;способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениям природы и
поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловую
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картинуокружающей реальности,используетосновные культурные способы
деятельности;

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России,имеет некоторые
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет
представлениеомногообразиистранинародовмира;

ребёнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,
форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,
сравнивать,вычислятьитомуподобное;

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения:определяет противоречия,
формулирует задачу исследования,использует разные способы и средства
проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию,
систематизацию,некоторыецифровыесредстваидругое;

-ребёнокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживой
природы России и планеты,их отличительных признаках,среде обитания,
потребностях живой природы,росте и развитии живых существ;свойствах
неживой природы,сезонных изменениях в природе,наблюдаетза погодой,
живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,
осознанно соблюдаетправила поведения в природе,знаетспособы охраны
природы,демонстрируетзаботливоеотношениекней;

-ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов
искусства,имеет предпочтения в области музыкальной,изобразительной,
театрализованнойдеятельности;

-ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствас
различнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиоб
искусстве;

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной
выразительности в различных видах деятельности и искусства;использует
различныетехническиеприемывсвободнойхудожественнойдеятельности;

-ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям,
художественныхпроектах;

-ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболее
точной передачи образа и своего замысла,способен создавать сложные
объекты и композиции,преобразовывать и использовать с учётом игровой
ситуации;

-ребёноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловную иреальную
ситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаоснове
реальных,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,
подбираетразныесредствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвои
интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в
режиссерскойигре;

-ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами,к
развивающим и познавательным играм,в играх с готовым содержанием и
правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям,в
совместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастниками;

-ребёнок способен планировать свои действия,направленные на достижение
конкретной цели;демонстрирует сформированные предпосылки к учебной
деятельностииэлементыготовностикшкольномуобучению.

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

2.1.НАПРАВЛЕНИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА
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Содержание работы педагога-психолога ДОУ со всеми участниками
образовательного процесса строится по основным направлениям деятельности:
психологическая диагностика, психологическая коррекция и развитие,
психологическое просвещение, психологическая профилактика, психологическое
консультирование, организационно-методическая деятельность, экспертная
деятельность.

Педагог-психолог осуществляет деятельность в пределах своей
профессиональной компетентности,работая с детьми,имеющими разные уровни
психическогоразвития.

Деятельность педагога-психолога ДОУ регламентирована профессиональным
стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»,утверждённым
приказом Минтруда России от 24.07.2015 г.№ 514н.Данный приказ определяет
основные направления работы (трудовые функции) педагога-психолога и их
содержание.

2.1.1.Психологическаядиагностика

Психологическая диагностика – психолого-педагогическое изучение
индивидуальных особенностей личности с целью выявления особенностей
психического развития ребенка,сформированности определенныхпсихологических
новообразований, соответствия уровня развития познавательных процессов,
личностныхи межличностныхобразований возрастным ориентирами требованиям
общества.

Участиеребенкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласия
егородителей(законныхпредставителей).

Результаты психологической диагностики используются для решения задач
психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции
развитиядетей.Основныеметоды психодиагностики– тестирование, наблюдение,
беседасприменениемпроективныхтехник,приемоварт-терапии.

Диагностическаяработавключает:

 своевременное выявление детей,нуждающихся в психолого-педагогическом
сопровождении;
 раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОУ)диагностикуотклонений
вразвитииианализпричинтрудностейсоциальнойадаптации;
 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической
информацииотспециалистовразногопрофиля;
 определениеуровняактуальногоизоны ближайшегоразвитияобучающегосяс
ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных
возможностей;
 изучение уровня общего развития обучающегося (с учётом особенностей
нозологическойгруппы)возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисо
сверстникамиивзрослыми;
 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей
обучающихся;
 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных
потребностейобучающихся;
 изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка;
 изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающихся;
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 изучениенаправленностидетскойодарённости;
 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей,
одарённости;
 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-
педагогическихпроблемвихразвитии;
 выявление детей – мигрантов,имеющих трудности в обучении и социально-
психологическойадаптации,дифференциальнаядиагностикаиоценкаэтнокультурной
природыимеющихсятрудностей;
 всестороннеепсихолого-пелагическоеизучениеличностиребёнка;
 выявлениеи изучениенеблагоприятныхфакторов социальной среды и рисков
образовательнойсреды;
 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой
развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий,
соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям
обучающегося.

Психодиагностически
йинструментарий

Направление/цель
психодиагностического

обследования
Возраст

Форма
проведения

ДИАГНОСТИКААДАПТАЦИИКДЕТСКОМУСАДУ

А.С.Роньжина
Диагностикауровня
адаптированности
ребенкак
дошкольному
учреждению.

Определениеуровня
адаптированностиребенкак
дошкольномуучреждению.

От2до4лет Индивидуальная
/групповая.
Заполнение
Листов
адаптации

ДИАГНОСТИКАПОЗНАВАТЕЛЬНЫХПРОЦЕССОВ

Метод«корректурных
проб»Анфимова-
Бурдона

Исследованиявнимания,
утомляемости,темпа
деятельности,
работоспособности,
умственнойпродуктивности,
произвольности

Модификация
длядетей
дошкольного
возраста

Индивидуальная
/групповая

ДоскаСегена. Методиканаправленана
исследованиедоступности
простыхцеленаправленных
действий,зрительно-
моторнойкоординации,
пространственной
ориентации,зрительного-
пространственногогнозиса,
действия«наглаз»,
пространственного
мышления,исследование
обучаемости.

Модификация
длядетей
дошкольного
возрастаот2-
3лет

Индивидуальная

Альбом
«Нейропсихологическа
ядиагностикав
детскомвозрасте»
Ж.М.Глозман,

Комплекснаяоценка
произвольности,регуляциии
характеристиквысших
психическихфункцийи
аффективногосостояния.

Модификация
длядетей
дошкольного
возраста

Индивидуальная
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А.Ю.Потанина,
А.Е.Соболева
Методика
запоминания10слов
А.Р.Лурия.

Исследованиехарактеристик
вербальнойпамяти,
утомляемости,внимания.

Модификация
длядетей
дошкольного
возраста

Индивидуальная

ТестТорренса
«Завершение
картинок»
(адаптацияА.Н.
Воронина).

Диагностикатворческого
мышления.

Модификация
длядетей
дошкольного
возраста

Индивидуальная

Экспресс-диагностика
вдетскомсаду:
Комплектматериалов
дляпедагогов-
психологовдетских
дошкольных
образовательных
учреждений
Л.Г. Руденко,
Н.Н.Павловой.

Комплексноеобследование
познавательныхпроцессов.

длядетей
дошкольного
возраста2-7

Индивидуальная

Психолого-
педагогическая
диагностикаразвития
детейпод.ред.
Е.А. Стребелевой

Изученияуровня
познавательногоразвития.

Длядетейот2
до7лет.

Индивидуальная

Тест«Нарисуй
человека»Ф. Гудинаф,
К.Маховерит.д.

Исследованиеуровня
психическогои
интеллектуальногоразвития
ребенка.

Длядетей
дошкольного
возраста

Индивидуальная

ТестДж.Равена. Измерениеуровня
интеллектуальногоразвития.

С5лет. Индивидуальная

ДИАГНОСТИКАПРЕДПОСЫЛОКУЧЕБНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ИГОТОВНОСТИКШКОЛЕ

«Графическийдиктант»
Д.Б.Эльконина.;
ГуткинаН.И«Домик»

Диагностика
сформированности
предпосылокучебной
деятельности,умение
действоватьпоправилу,
самостоятельно
действоватьпоуказанию
взрослого,
ориентироватьсяна
системуусловийзадачи,
выявляетпроизвольность
действийи
сформированность
эмо¬ционально-волевой
сферы,выявление
пространственной
ориентировкииразвитие

Старший
дошкольный
возраст

Индивидуальная
/групповая
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мелкихдвижений,
зрительно-моторной
координации,мелкой
моторики,
самостоятельногоанализа
образца.

ВераксаН.Е.
«Диагностика
готовностиребенкак
школе»

Определениеуровня
развитияпознавательных
процессов

Длядетей
подготовител
ьныхгрупп

Индивидуальная

Скрининговая
программадиагностики
сформированности
предпосылокучебной
деятельности
Е.А. Екжановой

Комплекснаядиагностика
психофизиологическихи
интеллектуальныхфункций,
сформированности
предпосылокучебной
деятельности.

Модификация
длядетей
дошкольного
возраста5-7
лет

Индивидуальная
/групповая

Беседаошколе
Т.А. Нежновой.

Исследованиеотношенияк
школе.

Длядетей
подготовител
ьныхгрупп

Индивидуальная

«Изучениеучебной
мотивации»
М.Р. Гинзбурга.

Исследованиеучебной
мотивации.

Длядетей
подготовител
ьныхгрупп

Индивидуальная

А.Л.Венгер
«Мотивационная
готовность».

Исследованиеучебной
мотивации.

Длядетей
подготовител
ьныхгрупп

Индивидуальная

ДИАГНОСТИКАВЗАИМОДЕЙСТВИЯВДОШКОЛЬНОМ КОЛЛЕКТИВЕ

Проективныйтест
личностных
отношений,
социальныхэмоций
«Домики»
О.А.Ореховой.

Эмоциональноепринятие
новойсоциальнойситуации.

Модификац
иядлядетей
дошкольног
овозраста

Индивидуальная

Т.С.Воробьева
«Методика
диагностики
эмоционального
благополучия»

Старший
дошкольный
возраст

Индивидуальная
/групповая

ДИАГНОСТИКАСВОЙСТВЛИЧНОСТНОЙИЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙСФЕРЫ

Восьмицветовойтест
Люшера.

Исследование
эмоциональногосостояния
ребенка.

Старший
дошкольный
возраст5-7
лет

Индивидуальная

Методика«Лесенка».
В.Г.Щур.

Диагностикасамооценки. Старший
дошкольный
возраст5-7
лет

Индивидуальная

«Тесттревожности»
Р. Темпл,М.Дорки,

Исследованиеситуативнойи
личностнойтревожности.

Старший
дошкольный

Индивидуальная
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В. Амен). возраст
Детский
апперцептивныйтест
(КАТ)БеллакЛ.,
БеллакС.

Изучениеличностных
особенностей,
взаимоотношенийвсемьеи,
братьямиисестрами

С4лет Индивидуальная
.

Методика«Страхив
домиках».
МодификацияМ.А.
Панфиловой.

Диагностикастраховребенка. С3лет. Индивидуальная
.

«Кактус»Панфилова
М.А.

Определенияуровняагрессии С5лет Индивидуальная
.

А.Л.Венгер
«Несуществующее
животное»

Изучениеэмоционально-
волевойсферы,личностных
особенностей

С5лет Индивидуальная
.

ДИАГНОСТИКАСЕМЕЙНЫХОТНОШЕНИЙ

Проективнаяметодика
«Рисуноксемьи»
ВенгерА.Л.

«Семьявобразе
животных»

Диагностикаэмоционального
благополучияиструктуры
семейныхотношений.

Модификац
иядлядетей
дошкольног
овозраста

Индивидуальная

«Опросник
родительского
отношения»Столин
В.В.,ВаргаА.Я

Определитьтипродительского
отношениякребенку

Родители Индивидуальная

ДИАГНОСТИКАПЕДАГОГОВ
«Поведениев
конфликте»
К.Томас

Определениестратегии
поведениявконфликтной
ситуации

Педагоги Индивидуальная

Бойко В.В
«Диагностика уровня
эмоционального
выгорания»

Определить уровень
эмоциональноговыгорания

Педагоги Индивидуальная

Диагностическоесопровождениеродителейдошкольников:

 Опросник«Взаимодействиеродитель–ребенок»(авторИ.М.Марковская).
 Опросник «Анализ семейных взаимоотношений» (диагностика типа

семейного
воспитанияихарактераегонарушений,авторЭ.Г.Эйдемиллер)

 Опросник«Шкаласемейнойадаптацииисплоченности»(FACES-3)
 ТестсемейнаясоциограммаЭйдемилира.
 Методикадиагностикиродительскогоотнощения(ОРО)(А.Я.Варга,В.В.

Столин)
 Опросник «Измерение родительских установок и реакций» (изучение

общих
особенностейвоспитания,авторыЕ.С.Шефер,Р.К.Белл)

ДиагностикавсопровождениипедагогическогоколлективаДОУ:

 Опросник Профессиональное (эмоциональное) выгорание (MBI)
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адаптация ВодопьяноваН.Е.
 Опросник Профессиональное (эмоциональное)выгорание.Методика К.

МаслачиС.Джексон.
 Измерениеэмоциональногоинтеллекта–опросникЭМИН(Д.В.Люсин).
 МетодикадиагностикиуровняэмоциональноговыгоранияВ.В.Бойко
 Шкала психологического благополучия К. Риффа (адаптация Л.А.

Пергаменщик,Н.Н.Лепешинский).
 Вербальныйфрустрационныйтест(Л.Н.Собчик).
 Диагностикасоциальногоинтеллекта(Дж.Гилфорда).
 ОпросникпотребностивдостиженииЮ.М.Орлова
 Шкала оценки мотивации одобрения Ю.Л.Ханина (адаптация Марлоу-

Кроуна).
 МетодикадиагностикикоммуникативныхустановокВ.В.Бойко
 ДиагностикавременныхориентацияижизненныхперспективФ.Зимбардо,

Дж. Ньютенна.
 МетодикадиагностикипоказателейиформагрессииА.БассаиА.Дарки.
 Оценкакоммуникативныхиорганизаторскихсклонностей(КОС).
 ШкаласамомониторингаМ.Снайдера
 ОпросниксамоорганизациидеятельностиОСД(Е.Ю.Мандрикова).
 СамоактуализационныйтестЛ.Я.Гозман,М.В.Кроз,М.В.Латинская.
 ОпросникспособовсовладанияWCQ(адаптацияТ.Л.Крюкова,Е.В.Куфтяк).

Психодиагностическоеобследованиепроводится:
 Дляоптимизацииобразовательногопроцесса идинамикиразвитиядетей

вОВЗвДОУ сапреляпомайпроводитсяскрининг-диагностика воспитанниковДОУ
напредмет определенияуровняразвития познавательныхпроцессов(восприятие,
внимание,память,мышлениеидр.)иэмоционально-личностнойсферы.

 Ежегодновмартепроводится психологическоеобследованиедетейна
определениеуровняразвитияпознавательныхпроцессовдляпрохожденияпроцедуры
ППкиПМПКсцелью зачислениядетейвгруппы комбинированнойнаправленности
длядетейсТНР,ЗПР.

 Втечениевсегоучебногогодапозапросамучастниковобразовательного
процесса(педагогов,родителей)проводитсядополнительнаяуглубленнаядиагностика
развитияребенка.

 Ежегодно в январе-феврале проводится психодиагностическое
обследованиесцелью изученияособенностейпсихоэмоциональнойсферы педагогов
дляпрофилактики«профессионального(эмоционального)выгорания».

 Позавершениюпериодаадаптациидлявновьпоступившихдетейвноябре
-декабрепроводитсяобследованиедетейнаопределениеуровняадаптациикДОУ
(Листадаптации).

 Диагностическое обследование уровня психологической готовности к
обучениюкшколепроводитсявподготовительныхкшколегруппахвапрелемесяце.

2.1.2.Психологическаяэкспертизакомфортностиибезопасности
образовательнойсреды

В рамках Психологической экспертизы комфортности и безопасности
образовательной среды проводится анкетирование педагогического состава на
предметопределенияуровняудовлетворенностисвоим трудом,трудности,задачии
возможностивоспитательнойработы;анализресурсовшколы.
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ДИАГНОСТИКАВРАМКАХ ЭКСПЕРТНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«Методика
определения
интегративной
удовлетворенности
трудом»А.В.Батаршев.

Определение
удовлетворенностиличности
своимтрудом»

Педагоги Индивидуальная

Анкета«Оценка
родителей/законных
представителей
качеством
деятельностиДОУ

Определитьуровень
удовлетворенности
родителямикачеством
предоставляемыхуслуг

Родители Индивидуальная

2.1.3.Психологическоеконсультирование

Психологическое консультирование -оказание помощи воспитанникам,их
родителям (законным представителям), педагогическим работникам и другим
участникам образовательного процесса в вопросах развития, воспитания и
образованиядетейдошкольноговозраста.

Задачиконсультирования:
1) разработка рекомендаций по основным направлениям работы с

обучающимсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастников
образовательныхотношений;

2) консультирование педагогов по выборуиндивидуально-ориентированных
методовиприемовработысобучающимся;

3) консультативнаяпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегии
воспитанияиприемовКРРсребенком

Психологические консультации проводятся со всеми участниками
образовательного процесса. Предметом обсуждения служат результаты
психодиагностики,атакжеличностныепереживанияипроблемы.Психологическое
консультирование ведется в отдельном кабинете индивидуально с соблюдением

принципаконфиденциальности.

Направленияпсихологическогоконсультирования

Консультирован
ие
администрации,
педагогови
других
работников
образовательно
йорганизации
попроблемам
взаимоотношен
ийвтрудовом
коллективеи
другим
профессиональн
ымвопросам.

Консультирова
ниепедагогов
повопросам
разработкии
реализации
индивидуальн
ыхпрограмм
дляпостроения
индивидуально
го
образовательн
огомаршрутас
учётом
особенностейи
образовательн
ых
потребностей

Консультирова
ниепедагогов
повопросу
выбора
индивидуально
ориентированн
ыхметодови
приёмов
работыс
обучающимися.

Консультирова
ниеродителей
(законных
представителе
й)по
проблемам
взаимоотноше
нийс
воспитанникам
и,ихразвития,
ввопросах
выбора
оптимальной
стратегии
воспитанияи
приёмов
коррекционно-

Консультирова
ние
администрации
ДОУ,педагогов
иродителей
(законных
представителе
й)по
психологическ
импроблемам
обучения,
воспитанияи
развитиядетей
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конкретного
обучающегося.

развивающей
работыс
ребёнком

2.1.4.Коррекционно-развивающаядеятельность

Коррекционная работа направлена на коррекцию нарушений развития
различных категорий детей и оказание им помощи в усвоении образовательной
программыпорезультатамдиагностическогообследованияиЗаключенийППК.

Коррекционно-развивающая работа проводится индивидуально и по
подгруппам сразнойстепеньюрегулярностивзависимостиотпоставленныхзадач.

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками организуется при
согласииродителей(законныхпредставителей).

Привыраженныхнарушенияхвразвитиипорешению ТПМПКнадошкольника
составляетсяИндивидуальныйобразовательныймаршрут.

ЗадачиКРР:
 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в
соответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательнымипотребностями;

 организация,разработкаи проведениеспециалистами индивидуальныхи
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления
нарушенийповеденияиразвития,трудностейвосвоенииобразовательнойпрограммы
исоциализации;

 коррекцияиразвитиевысшихпсихическихфункций;
 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и

психологическуюкоррекциюегоповедения;
 развитиекоммуникативныхспособностей,социального и эмоционального

интеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности;
 коррекция и развитие психомоторной сферы,координации и регуляции

движений;
 созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейс

ярковыраженнойпознавательнойнаправленностью,высоким уровнем умственного
развитияилиинойнаправленностьюодаренности;

 созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности;
 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское
образовательноепространствоссохранениемкультурыиидентичности,связанныхсо
странойисхода(происхождения);

 оказаниеподдержки ребенкув случаяхнеблагоприятныхусловий жизни,
психотравмирующихобстоятельствахприусловииинформированиясоответствующих
структурсоциальнойзащиты;

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся,
стремлениеустранитьнеадекватныеметоды воспитаниявсемьевовзаимодействии
родителей(законныхпредставителей)сдетьми;

 помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка

В соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного
образования(ФОПДО)педагогом-психологомоказываетсяадреснаяпсихологическая
помощьследующимцелевымгруппам:

Нормотипичные Оказание помощи и поддержки в осуществлении поиска и
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дети реализации ребенком новых способов сотрудничества с
взрослыми,вкоторыхвозможнопроявлениесильныхсторон
детского«Я».
Создание условия для проявления самостоятельности,
преодоленияпсихоэмоциональногонапряженияиадаптациик
условиямДОУ.
Сопровождениекризисов3и7лет

Одаренныедети Определение вида одаренности, интеллектуальных и
личностныхособенностейдетей,прогнозвозможныхпроблеми
потенциаларазвития;вовлечениеродителейвобразовательный
процессиустановлениеснимиотношенийсотрудничествакак
обязательного условия поддержки и развития одаренного
ребенка;
Созданиеатмосферы доброжелательности,заботы иуважения
поотношению кребенку,обстановки,формирующейуребенка
чувствособственнойзначимости,поощряющейпроявлениеего
индивидуальности;
Сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитие
его индивидуальныхспособностей и творческого потенциала
каксубъектаотношенийслюдьми,миромисамимсобой;
Формирование коммуникативных навыков и развитие
эмоциональнойустойчивости;
Организация предметно-развивающей, обогащённой
образовательной среды в условиях ДОУ,благоприятную для
развитияразличныхвидовспособностейиодаренности.

Частоболеющие
дети

Создание условий для успешной социализации,оптимизации
межличностноговзаимодействиясовзрослымиисверстниками
Коррекция/развитие коммуникативной, личностной,
эмоционально-волевойсфер,познавательныхпроцессов.
Снижениетревожности.
-Помощьвразрешенииповеденческихпроблем.

Детибилингва,
детимигрантов

Развитие коммуникативных навыков, формирование
чувствительностиксверстнику,егоэмоциональномусостоянию,
намерениямижеланиям;
Формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности;
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний,
возникающих вследствие попадания в новую языковую и
культурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия);
Созданиеатмосферы доброжелательности,заботы иуважения
поотношениюкребенку.

ДетисОВЗ Предупреждение вторичных биологических и социальных
отклонений в развитии, затрудняющих образование и
социализацию обучающихся, коррекцию нарушений
психического и физического развития средствами
коррекционной педагогики, специальной психологии и
медицины;
Формирование у обучающихся механизмов компенсации
дефицитарных функций,не поддающихся коррекции,в том
числесиспользованиемассистивныхтехнологий.Направления
психологической коррекционно-развивающей деятельности
согласноЗаключениюПМПК.

Детиисемьив Совершенствование умений, навыков, способностей,
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ТЖС позволяющихребёнкуидентифицироватьсвоимысли,чувства,
поведение для установления доверительных отношений с
другими.
Способствование отреагированию негативных переживаний,
связанныхстравмой.
Актуализациявнутреннихресурсовсамогоребёнка,помогающих
перерабатыватьтравматическиепереживанияиснизитьриски,
связанныхсразвитиемпосттравматическойсимптоматики

Детиисемьив
СОП

Сопровождение процесса развития ребёнка (профилактика и
коррекцияотклоненийвразвитииребёнка);
-Проведение коррекционно-развивающих мероприятий,
направленных на стабилизацию или налаживание детско-
родительскихотношений.

Детигруппы
риска

Коррекция/развитиесоциально-коммуникативной,личностной,
эмоционально-волевойсферы;
Помощьврешениеповеденческихпроблем;
Формирование адекватных,социально-приемлемых способов
поведения;
Развитиерефлексивныхспособностей;
Совершенствованиеспособовсаморегуляции.

Включение ребенка из любой целевой группы в программу КРР,определение
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения
осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической
диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных
представителей).

2.1.5.Психологическоепросвещение

Психологическое просвещение направлено на повышение психологической
компетенциипедагоговиродителей.

Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,
информационныестенды,печатныематериалы,электронныересурсы),направленные
наразъяснениеучастникамобразовательныхотношений–обучающимся(вдоступной
для дошкольного возраста форме),их родителям (законным представителям),
педагогам – вопросов,связанных с особенностями образовательного процесса и
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ,
трудностямивобученииисоциализации;

Проведениетематическихвыступлений,онлайн-консультацийдляпедагогови
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-
типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом числесОВЗ,
трудностямивобученииисоциализации

2.1.6.Психологическаяпрофилактика

Одноизприоритетныхнаправленийвдеятельностипедагога-психолога.
Цель психологической профилактики:обеспечить раскрытие возможностей

возраста,снизитьвлияниерисковнаразвитиеребенка,обеспечитьраскрытиеего
индивидуальности(склонностей,интересов,предпочтений),предупредитьнарушенияв
становлении личностной и интеллектуальной сфер через создание благоприятных
психологическихусловийвобразовательномучреждении.
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Психологическая профилактика направлена на развитие коммуникативных
способностейисоциальнойадаптациидетей,развитиепознавательныхитворческих
способностей детей,игровой деятельности как ведущей в дошкольном возрасте,
развитиеэмоциональнойсферы,мотивационной.

Работа,направленнаянапрофилактику«эмоциональноговыгорания»,создание
вДОУблагоприятногопсихологическогоклимата,напрофилактикуисвоевременное
разрешениеконфликтов,повышениеэффективностивработесдетьмииродителями,
профессионального и личностного роста реализуется посредством проведения
индивидуальныхконсультаций,выступленияхнапедагогическихчасах,тренингах.

С целью профилактики дезадаптивного поведения ребенка в семье,
формирование доброжелательных доверительных бесконфликтных отношений с
ребенком и формирование полноценной личности ребенка, проводятся
индивидуальные и групповые консультации,родительские собрания на данную
тематику.

Видработы. Цельработы. Форма
отчетности.

Срок
проведения.

Консультация для
родителей.

Повышение
психологической
компетенцииродителей.

Протоколы
родительских
собраний.

Октябрь.

Консультации для
родителей:
« Профилактика
школьной
дезадаптации»

Определение
оптимальных путей
нормального
психофизического
развития детей старшего
школьного возраста по
результатам диагностики.
Создание условий для
успешной адаптации
ребенка к школьному
обучению.

Протоколы
родительских
собраний.

Апрель.

Оформлениестенда.
«Информация
психолога»

Повышенияуровня
психологической
культурыпедагогови
родителей.

Статьи Одинразв
месяц.

Консультациядля
педагогов:«Особый
ребенок.Ранний
детскийаутизм».

Обогащениезапаса
психологическихзнаний
педагогов.

Журналучета
групповых
работ.

Ноябрь.

Консультациядля
педагогов:Как
помочьпедагогу
построитьотношения
сдетьми«группы
риска».

Обогащениезапаса
психологическихзнанийи
практическихумений
педагогов.

Журналучета
групповых
работ.

Февраль.

Оформление
групповых стендов.
«РЕКОМЕНДАЦИИ
ПСИХОЛОГА».

Повышения уровня
психологических знаний
родителей.

Папка
тематических
консультаций
психолога.

В течение
года.

2.1.7Огранизационно-методическаяработа
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Видработы. Цельработы. Форма
отчетности.

Срок
проведения.

Консультации и
семинары в рамках
районных, городских
психологических
центров.

Повышение
психологической
ориентированности в
частных вопросах и
методиках.

Пятница

Изготовлениерабочего
стимульного
материала;
оформление кабинета
психолога.

Улучшение материальной
базыдляработы.

В течение
года.

Психолого- медико –
педагогический
консилиум (ПМПк).
Анализ и оформление
результатов
диагностико-
коррекционной работы
совместно с
педагогами, старшим
воспитателем,зам.зав.
по УВР, заведующим
МБДОУ.

Работа по выявлению
контингента воспитанников,
требующихпсихологической
помощиикоррекции.

Документация
ПМПк

По плану
работы
ПМПк.

Работа с новинками
психологической и
методической
литературы

Подготовка к семинарам,
педсоветам, разработка
плановзанятий.

В течение
года.

Реализацияпрограммы
самообразования по
теме «Инновации в
работесдетьмивТЖС»

Повышение уровня
профессиональной
компетентности.

Самоанализ Посредам в
течение
года.

2.2СОДЕРЖАНИЕДЕЯТЕЛЬНОСТИПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГАВРАМКАХ
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГОКОНСИЛИУМА

Психолого-педагогическийконсилиум (ППк)организуетсяифункционируетв
ДОУ на основании соответствующего Положения, которое разрабатывается,
принимаетсяпедагогическимсоветомучрежденияиутверждаетсядиректором.

ЦельППксостоитв выявлениитрудностейувоспитанниковДОУ,определении
особыхобразовательныхпотребностейдляреализации образовательнойпрограммы
ипроведениякоррекционно-образовательнойработы сдетьми.

ВрамкахППкпедагог-психолог:
 Осуществляет консультирование родителей и педагогов по вопросам

оказанияпомощидетямврамкахППк;
 Приводитуглубленнуюдиагностикуразвитияребёнка;
 Отслеживаетрезультатыкоррекционно-развивающейработы;
 Участвует в разработке индивидуальной образовательной траектории

(маршрута);
 Проводиткоррекционно-развивающиезанятияпорекомендациямППК.
Вначале(сентябрь)ивконце(май)учебногогодаспециалистыППК,втомчисле
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педагог-психологпроводяткомплексноевсестороннееобследованиедетей сцелью
выявлениядетейсособымиобразовательнымипотребностями.

Послеэтого проводится заседаниеконсилиума и принимается решениео
необходимости прохождения территориальной психолого-педагогической комиссии
(ТПМПК)вцеляхпроведениякомплексногообследованияиподготовкирекомендаций
пооказанию детям психолого-педагогическойпомощииорганизацииихобученияи
воспитания.Накаждогодошкольникаготовитсяпакетдокументовихарактеристикис
результатамиобследования.ПослепрохожденияребенкомТПМПКвыдаетсяпротокол
Заседания с рекомендациями по созданию для воспитанника специальных
образовательныхусловий,типгруппыи/или

индивидуального образовательного маршрута и /или адаптированную
образовательнуюпрограмму.

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ

3.1.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕПРОГРАММЫ

Помещениепедагога-психологаразмещенонавторомэтаже,состоитиз2центров:
1. Консультативное
2. Релаксационное

Вконсультативномцентренаходится:
-письменныйстол;
-стеллаждляигрушекиметодическойлитературыидокументации;
-столдетскийдляиндивидуальногообследования;
-кресла-груши;
-стулвзрослый;
-6стульевдетских;
-ковер
-методическийматериалдляпроведениядиагностики.

Врелаксационномцентренаходиться:
-прибор«Звездноенебо»;
-прибор«Волшебныепряди»;
-тактильныйкуб(6панелей)
-столпесок-вода;
-подушкасгранулами.

3.2.Предметно-пространственнаяразвивающаясреда
Игрушки и игры для кабинета педагога-психолога подобранны с учетом

возрастных особенностей детей, а также в соответствии с направлениями
коррекционно-развивающейработы:
п/п Наименованиеразвивающихигриигрушек Количество

шт.
1. Серия«твояигра»мойдом 1
2. Готовимсякшколе«Размышляйка» 1
3. Готовимсякшколе«Запоминайка» 1
4. Логикомалыш«Психология»«Цветвприроде» 2
5. Логикомалыш«Психология»«Цветвигрушках» 2
6. Логикомалыш«Психология»«Лабиринты» 1
7. Логико малыш «Бытовая культура»

«Последовательность»
1
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8. Лото«Парочки» 1
9. Картинкиполовинки 1
10 «Расскажисказку» 1
11. «Путешествиевмирэмоций» 1
12. «Короткиеистории» 1
13. Развивающиеигры:«Неошибись» 2
14. Развивающиеигры:«Ладошки» 2
15. Развивающиеигры:«Заселяйдомик» 2
16. Развивающиеигры:«Произносимзвуки» 1
17. Развивающие игры: «Что сначала, что потом»

комплект№1
1

18. Развивающие игры: «Что сначала,что потом»
комплект№2

1

19. Тактильныйконструктор(24детали) 1
20. Куклымягкие 2
21. Деревянныйдомвразрезе 1
22. Развивающийкуб 1
23. Погремушкавформедеревасцифрами 2
24. Наборрусскихнародныхкукол(7персон) 1
25. Пятиколор 1
26. весы«Считаем,взвешиваем,сравниваем» 1
27. Магнитысживотными 5
28. «Волшебныймешочек» 1
29. Деревянныекубикидлясчетавведерке 2
30. Мишкидлясчетавведерке 1
31. «Дополникартинку» 1
32. «Найдиподобное» 1
33. «Найдилишнее» 1
34. «Найдиконтур» 1
35. Мозаика«Цвет,форма,счет» 1
36. Куб«Эмоции» 1
37. Куклы«Людисограниченнымиспособностями» 1
38. Шнуровки«Вышиваемцифры» 1
39. Наборизкубиковпластмассовых(16шт.) 4
40. Набор из деревянных кубиков с тактильными

окошками(9шт)
3

41. Геометрическаямазаика 3
42. Набормячей«Эмоции» 1
43. Танграмм 3
44. Наборкарточексзаданиямиктанграмм 3
45. Магнитныйлабиринт«Динозаврик» 1
46. Матрешка(5) 1
47. Иградлядетей«Последовательностьдействий» 1
48. Домино«Зверята» 1
49. Пирамидадеревянная№1 1
50. Пирамида«Великан»№2 1
51. Пирамидакольцевая 1
52. Играмалышка«Цифры» 1
53. Игрушкаизпластмассысборная 3
54. Домино«Органычувств» 1
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55. Сенсорнаяпанель 1
56. Книгасокошками«Цвета» 1
57. Книгасокошками«Формы» 1
58. «Пишеммелкамиалфавит» 1
59. Учусьрешатьпримеры 1

3.3.Методическоеоснащениепрограммыпонаправлениямработыпедагога-
психолога

Психологическаядиагностика
1.Венгер А.Л. Психологические рисуночные тесты: Иллюстрированное

руководство.Владос-Пресс,2003.
2.ГуткинаН.И.Психологическаяготовностькшколе.Питер,2004.
3.ПавловаН.Н.,РуденкоЛ.Г.экспресс-диагностикавдетском саду:Комплект

материаловдляпедагогов-психологовдетскихобразовательныхучреждений.Генезис,
2008.

4.Стребелева Е.С..Психолого -педагогическая диагностика развития детей
раннегоидошкольноговозраста.Просвещение,2005.

5.БезрукихМ.М.Готовли ребеноккшколе.Тетрадьдлязанятий сдетьми.
Методическиерекомендации.Вента-Граф,2001.

6. Глозман Ж.М., Потанина А.Ю., Соболева А.Е.Нейропсихологическая
диагностикадошкольноговозраста.Питер,2008.

7.ВераксаН.Е.Диагностикаготовностиребенкакшколе.Пособиедляпедагогов
дошкольныхучреждений.Мозаика-Синтез,2008.

Психологическаякоррекция
1.Прихожан А.М.Психология тревожности дошкольный и школьный возраст.

Питер,2009
2.КолосГ.Г.28занятийдляпреодолениянеуверенностиитревожностиудетей5

-7лет.Аркти,2017
3.Габдракипова В.И.,Эйдемиллер Э.Г.Психологическая коррекция детей с

синдромомдефицитавниманияигиперактивностью (сучетомихполовыхразличий).
УЦ«Перспектива»,2009

4.ШишоваТ.Л.Какпреодолетьдетскуюзастенчивость.Застенчивыйневидимка.
Речь,2007

5.Панфилова М.А. Игротерапия общения: Тесты и коррекционные игры.
Практическоепособиедляпсихологов,педагоговиродителей,2ИздательствоГНОМ и
Д»,2005

6.ЧистяковаМ.И.Психогимнастика.Просвещение,1990
7.МардерЛ.Цветной мир:групповая арт-терапевтическая работа с детьми

дошкольногоимладшегошкольноговозраста.Генезис,2008
8.Сучкова Н.О.Арт-терапия в работе с детьми из неблагополучных семей.

Речь,2008
9.ЖдакаеваЕ.И.Тропинкаксчастливойсемье.Коррекциядетско-родительских

отношенийчерезсказку,игру,рисунок.Речь,2011
Психологическоеконсультирование
1.ГиппенрейтерЮ.Б.Общатьсясребенком.Как?АСТ,2001
2.ГиппенрейтерЮ.Б.Продолжаемобщатьсясребенком.Так?АСТ,2008
3.ГиппенрейтерЮ.Б.Родителям:какбытьсребенком.АСТ,2011
4.Пол Коулмен. Каксказатьребенкуо…Какпомочьвашемуребенкурешить

проблемы,утешитьего иразвитьвнем хорошиекачества.ИнститутПсихотерапии,
2002
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5.АкимоваГалина.Словарь-справочникдля неравнодушныхродителей.Весь,
2001.

6.Работа с родителями: практические рекомендации и консультации по
воспитаниюдетей207лет/авт.-сост.ШишоваЕ.В.Учитель,2011.

Психологическоепросвещениеипрофилактика
1.Практическаяпсихологияобразования/Подред.И.В.Дубровиной.Сфера,1997.

2.ШироковаГ.А.Справочникдошкольногопсихолога.Феникс,2004.
3.ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Развитиеребенкавдошкольном возрасте.Пособие

дляпедагоговдошкольныхучрежденрий.Мозаика-Синтез,2006.
4.СтепановС.С.Азбукадетскойпсихологии.Сфера,2004.
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